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非類固醇抗發炎劑（Nonsteroidal Anti-Inflammatory Agents） 

 

成分 英文商品名 中文商品名 含量 

Acemetacin  Aceo Capsules Retard 痛立安長效膠囊 90毫克╱膠囊 

Aceclofenac  Ascofen F.C. Tablets  炎立消膜衣錠 100毫克╱錠 

Celecoxib Celebrex Capsule  希樂葆膠囊公絲 200毫克╱膠囊 

Diclofenac 

Potassium  

Volna-K F.C. Tablets 待可服寧膜衣錠 50毫克╱錠 

Diclofenac 

Sodium  

Voren E.M. Cap.  非炎腸溶微粒膠囊 50毫克╱膠囊 

Voren－G Gel 非炎凝膠 40克╱軟管 

Etodalac Elac Capsules  易治炎膠囊 200毫克╱膠囊 

Etoricoxib Youkoxia F.C. Tab. 息樂炎膜衣錠 60毫克╱錠 

Flurbiprofen Fukon Tablets  福康錠 50毫克╱錠 

Flur DiFen Patch 富帝芬貼片 40毫克╱片 

Indomethacin Indoy Capsules  炎達益膠囊 25毫克╱膠囊 

Ketorolac 

Tromethamine  

Keto E. M. Cap.  克多炎腸溶微粒膠

囊 

100毫克╱膠囊 

Mefenamic Acid Ponstan Kapseals  博疏痛膠囊 250毫克╱膠囊 

Meloxicam Meloxin Tablets 7.5mg 美息炎錠 7.5毫克 7.5毫克╱錠 

Piroxicam Focus Gel 伏加斯凝膠 40克╱軟管 

Sulindac  Jolindac Tablets  舒止炎錠 200毫克╱錠 

Tiaprofenic Acid  Sufen Tablets  舒菲錠 200毫克╱錠 

 

★醫師為何開此藥? 

  此類藥為非類固醇的消炎止痛藥，主要用於止痛、消除發炎症狀、解熱。 

★如何使用此藥?   

1. 口服藥品請與大量開水併服。服藥後 15～30分鐘內不可躺下。 

2. 若胃腸不適，請飯後服用或併服制酸劑，以減少對腸胃的刺激。 

3. 由於各個藥品作用時間長短不一，因此服藥間隔時間也不同。請確實遵照醫師處 
方服藥。 

4. 長效錠（中文商品名中含有長效、緩釋、持續、持效等字樣）須整粒吞服，不可
研磨或嚼碎使用。 

5. 貼布請須依醫師處方使用，通常一日一次貼於患部，慢性病患者或重症者，一日
可換貼 1~2次，可切割成適當大小，剝去表面薄紙，貼於患部。 

6. 若忘記服藥，則於想起時儘快服用；如果一天服藥超過兩次以上，若距離下次服 
藥時間少於 4小時，則不需要補服，按原時間服用即可，切勿一次服用兩倍劑量。 
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★使用此藥時該注意什麼? 

1. 請告訴醫師或藥師，您是否對本藥或其他藥物（如：NSAIDs）有過敏反應。 

2. 請告訴醫師或藥師，您正在服用的藥物（包含非處方藥），如：抗凝血劑（warfarin）。 

3. 請告訴醫師或藥師，您目前或曾有過的疾病，如：胃潰瘍或十二指腸潰瘍等。 

4. 服用此藥期間如需服用其它藥品時，請主動告訴您的醫師或藥師。 

5. 若您將進行手術（包含牙科手術），請告訴醫師或牙醫師您正使用的藥物。 

6. 服用此類藥品，可能會增加心血管疾病（心臟病發作、中風）的風險，且可能造
成嚴重危及生命的消化道出血，請務必與醫師或藥師充分討論後再服用。 

7. 會引起頭暈目眩及視覺模糊的副作用，尤其是剛開始服藥期間，除非已經適應了
此藥的作用，當開車或操作危險機械時，應該格外小心謹慎。 

8. 本藥有可能會遮蔽感染症狀，使用本藥於感染性疾病者，需小心謹慎。 

9. 建議服藥期間不要飲用含酒精飲品，因酒精易引起頭痛、胃出血的副作用產生。 

10. 使用本類藥品前或使用期間，醫師可能會處方監測血球計數、肝╱腎功能、糞便
潛血反應等檢驗，請確實依照醫師指示完成檢驗。 

11. 風濕疾病的治療，通常在一至二周後方見效，請按時服藥。 

12. 使用外用乳膏╱貼布，須避開傷口或感染部位。 

13. 使用外用貼布時，先將患部汗水擦乾再予貼上。於關節等易脫落之部位，可用護
膠或伸縮繃帶固定。 

14. 如果您準備懷孕或已經懷孕或需餵哺母乳，請告知您的醫師或藥師。 

15. 請將本藥物連同藥袋放置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存，請勿冷藏或冷凍。 

★此藥品可能引起的副作用及處理方式： 

1. 如果下列情形持續發生且症狀嚴重時，請告訴您的醫師：頭暈或暈眩、胃部不適、
腹脹、、噁心或嘔吐、皮膚出疹、腹瀉或便秘等副作用。 

2. 當您發生下列症狀時，請馬上和醫師聯絡：異常疲倦或頭暈、頭昏眼花、嚴重腹
部或胃灼熱或絞痛、食慾不振、噁心或嘔吐、吐血、黑便或血便、耳鳴、四肢水
腫、眼睛或皮膚變黃等。 

3. 當您發生下列症狀時，請停藥立刻至急診就醫：過敏反應（如嘴唇或眼睛腫脹、
皮膚紅疹、搔癢或蕁麻疹、心跳快速或心跳不規則、呼吸異常或困難、哮喘或呼
吸困難等）。 


