
 

此用藥指導單張並未包含本藥品所有資訊，若您仍有疑問，請詢問您的醫師或藥師。 
中正脊椎骨科醫院藥劑科製作(108.01) 

Allopurinol用藥指導單張 

 

★英文商品名：Allopurinol Tablets "Yung Shin"    

★中文商品名：安樂普利諾錠 

★醫師為何開此藥? 

  痛風症、痛風性關節炎、尿酸結石、癌症或經化學治療產生之高尿酸血症。 

★如何使用此藥?   

1. 本藥約需數月才能發揮療效，請定期回診並遵照醫師與藥師指示服用，勿自行更
改藥量、服藥次數、時間或任意停藥。 

2. 建議在飯後服用，以減輕胃腸道刺激。 

3. 服藥期間建議每日至少 10~12杯水份(約 2.5~3公升)的補充，除非醫師另有其他
指示或建議。 

★使用此藥時該注意什麼? 

1. 此藥並不能減緩痛風之急性發作。 

2. 腎衰竭或腎功能不良之病人，本品可能發生蓄積，或產生過敏反應。 

3. 服藥後，請勿開車或操作危險機械及從事需要集中注意力的工作。 

4. 長期使用本品，有必要時請配合醫師定期的抽血檢查，以確定療效或副作用發生。 

5. 服藥期間請勿飲酒，它可能增加尿酸濃度並減低藥物治療效果。 

6. 大量服用維生素 C或氯化銨可能會增加腎結石生成之潛在性，故需特別小心。 

7. 服用此藥期間如需服用其它藥品時，請主動告訴您的醫師或藥師。 

★此藥品可能引起的副作用及處理方式： 

1. 當您發生下列症狀時，請與您的醫師聯絡：皮疹、蕁麻疹或搔癢、類流行性感冒
症狀、嗜睡、腹瀉、頭痛、消化不良等。 

2. 如果有下列症狀，請立刻就醫：血便／血尿、出血瘀血不止、無原因虛弱、黃疸，
極罕見的嚴重皮膚不良反應(皮膚紅疹或嘴破，且合併類流感的症狀，像是發燒、
顫抖、肌痛或噁心嘔吐等)。 

★忘記服藥時該怎麼辦： 

  若忘記服藥，則於想起時儘快服用；如果一天服藥超過兩次以上，若距離下次服 
藥時間少於 4小時，則不需要補服，按原時間服用即可，切勿一次服用兩倍劑量。 

★懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

  孕婦用藥等級：C。如果您準備懷孕或已懷孕，應告知並與您的醫師討論；計劃授
乳的婦女，請於開始服藥前告知您的醫師或藥師。 

★如何保存藥品？ 

1. 請將本藥物連同藥袋放置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存，請勿冷藏或冷凍。 

2. 請勿放在孩童可以取得的場所。 


